CLUB SOCIAL ASOCIACION
ALONSO QUIJANO
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ASOCIACION ALONSO QUIJANO

¢, Qué es el Club?...

Un lugar de encuentro en donde
pretendemos conocer a otras
personas para buscar juntos

formas de ocio.

Un espacio libre de prejuicios
y de estereotipos para combatir
el estima relacionado con los
problemas de salud mental

¢, Qué hacemos en el Club?...

Todos podemos participar. Sélo dos
requisitos: Respetar a los participantes y
Tener una actitud amable para favorecer la
convivencia grupal.

Una reunion semanal donde nosotros,
en funcidn de nuestras preferencias,
realizamos actividades que van desde
juegos de mesa, coloquios, cine forum,
talleres hasta salidas por Madrid,
excursiones, viaje de vacaciones, Cenas
de Navidad o barbacoas de verano




LOCOS POR LA VIDA

i _ Desde el 15 de Septiembre nos
¢, Como venir al Club?... — estamos juntando en el Centro Social
Comunitario Casino de la Reina
Calle Casino, 3. Metro Lavapies vy
Embajadores.

Nos vemos todos los Miércoles a
partir de las 18:30 horas. Nos
encontramos en el local para realizar
una actividad y cerramos la quedada
yéndonos a tomar algo por el barrio.

Si te apetece te esperamos...
Contacta con Juan Carlos .

Tel: 669846217. Mail: contacto@a -
alonsoquijano.org

www.a-alonsoquijano.org



